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摘要
:

对拔牙大 出血和拔牙后出血
,

采用 N d : YA P 激光烧灼 止 血 80 例
,

一次 止皿率 为

10 。荡
,

疗效优于其它疗法
。
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引 言

拔牙大出血和拔牙后 出血是拔牙术的常见症和常见并发症
。

在拔牙手术后常 见有的患 占

拔牙 创口 出血不止
,

还有的患者拔牙手术后数小时
,

还继续明显出血
,

或数口后又出血
,

即你为

拔牙后出血
上‘ ; 。

通常
,

拔牙大出血
,

一般是用止血粉
、

云南 白药或明胶海绵加纱卷压迫拔才创 口
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止血
,

对于出血较为严重的患者
,

也可用缝合创 口止血
。

而拔牙后出血
,

一般处理是先宁.兮除口 内

凝血块
,

然后
,

也和拔牙大出血相同的压迫法或缝合法止血
’2 。

然而
,

上述压迫止血法难以做少lJ

立即止血
,

有的止血效果不好
,

甚至无效
.

而手术缝 合止血也比较麻烦费时
。

我们采用 N d
:
Y A P 激光烧灼止血

,

其止血效果大大优于其它止血法
,

乡仁可以 做到一次止

血成功
。

二
、

材料与方法

我们使用中科院福建物质结构研究所研制的 N d
:
Y A P

一

I 型激光治疗机
,

该机激光波 长

为 1 0 7 9
.

s n m
,

输出功率为 。一50 W 连续可调
,

配有光刀 头及同光路的 H 。一N 。激光作指示光
。

1
.

拔牙大 出血的止血

不必再局麻
,

首先开机
,

将激光输出功率调至 6W ~ SW
,

用脚踏开关控 制激光输出
。

这 日J’
.

先将拔牙窝内的出血点
,

尽量擦干
,

把光纤头对准拔牙窝内的出血点
,

踩动脚踏开关
,

以功率密

度为 3 0 0 ow / em
,

~ 4 0 0 o w / c : : 1 2

的激光 ,l冬拔牙窝 J少丁的渗血均匀地烧灼数遍
,

使拔牙窝 l,」JI三一戊一

层烧焦的凝血膜
,

然后
,

再用棉球擦干从烧热的凝血膜内渗出的血液
,

一边继续用激光烧灼从

凝血膜内渗出血液的出血点
,

直至基本止血为止
。

为了防止万一再出血
,

可在烧焦的凝皿膜上

加一小块明胶海绵
,

再加一块纱卷压迫止血
,

以取得更好的止血效果
。

2
.

拔牙后 出血的止血

在局麻后
,

先清除 口 内凝血块
,

并用纱布拭净 口腔内积下夜
,

然后
,

开机
,

将激光输出功率调

至 6W ~ SW
,

用脚踏 开关 控制 激光 输 出
,

把 光纤 头 对 准拔 牙窝 内的 出血 点
,

以功 率 密度

3 0 0 0W /c m
,

~ 4 0 0 OW / 。m
,

的激光将拔牙窝均匀地烧灼数遍
,

直至止血为止
,

其操作方法均
一

与

拔牙大出血的止血方法相同
。

: : 圣士

一
、 二口 呆

我们用此法治疗拔牙大出血和拔牙后出血共 80 例
,

现将疗效列表如下
:

病理类型 例数 一 次止血 数 一次止血率 并发干 1百庄数 并发 牙献 汉 场

拔牙大出血

拔牙后出血

合 计

2 8

8 ()

5 2

2 8

l ()‘) ;石

I t)l)乡石

l ()()乡石

四
、

讨 论

1
.

适应症与禁忌症

适应症
:

此法适应于一切拔牙适应症患者
。

禁忌症
:

(1) 高血压如在发作期
,

尤其是 已有脑
、

心
、

肾器质性损害者
。

(2) 心脏病
、

严重心力衰竭 (三度 )
、

急性 心肌梗塞
、
班

“

房室传导阻滞
。

(3) 糖尿病
、

尿糖三十以上
。

(4) 急性肝炎
、

肝功能严重损害者
。
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