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N d : Y A G 激光快速治疗蜘蛛痣 9 4 例
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激光治疗蜘蛛痣我们川曾作过初步报逆
,

现将 1 9 8 6 年 7 月 ~ 1 9 9 2 年 6 月用 N d
: Y A G 激

光快速治疗累积的 94 例蜘蛛痣整理如下
。

资料
:

94 例均为健康婴幼儿
,

其 中男性 38 例
、

女性 5 6 例
;
年龄最小 8 个 月

,

最大 6 岁 ; 部

位
:

颜面部 54 例
,

胸腹部 n 例
,

上肢 10 例
,

下肢 9 例
,

手足 7 例
,

背腰 3 例 ; 数 目
:

除 4 例为 2一

3 个外
,

其余均为单个
。

治疗
:

应用西南技术物理研究所研制的 N d
:
Y A G 激光配有石英光导纤维 2n

、长
,

光斑直

径 Zm m
,

光纤末 端输 出功率 30 W
,

可调范 围连 续输出功率 为 5一 24 W
,

功 率密 度 1 59
.

18 ~

7 6 4
.

0 9W / em
, ,

治疗时使用的功率 2 0W
,

功率密度 1 5 9
.

1 8w / 。: 1飞, 。

具体治疗程序
:

步1
:

机后先以

光纤末端准接触贴近蜘蛛痣处
,

在其外 围露张的血管网作一周扫描式光凝固
,

可见血管立即变

白
、

皱缩
,

旋即将光纤移至蜘蛛痣中心点作
“

蜻蜓点水
”

式直接接触光凝固
,

此时即 见蜘蛛痣 消

失
,

治疗全过程需时仅 2一 45 。

术毕局部可涂搽虎纹液
,

旨在防治局部热损伤
。

结果
:

本文治疗 的病例
,

经 复查追 踪一次治愈 9 2 / 9 4 例 占 97
.

87 %
,

二次治愈 2 / 9 4 例占

2
.

13 %
。

经 N d
:
Y A G 激光治疗后

,

当天或次 日局部轻微红肿
,

此时不用处理
。

一般历时 5一 7

日脱薄痴而痊愈
。

讨论
:

Ja rr e tt [2j 认为蜘蛛痣主要是功能性改变而非结果异常
。

通常是真皮乳头下血管丛扩

张
,

使原有的真皮中层血管推向真皮上层
,

这种功能性 改变的蜘蛛痣可突然出现
,

也可迅速消

退
。

另外患有肝硬化
、

慢性 肝炎
,

当肝功能减退时
,

消除雌激素的作用减弱
,

造成血液中的雌敞

素增加
,

使周围的小血管扩张而产生蜘蛛痣
。

应当指出
:

虽然蜘蛛痣还见于孕妇
、

类风湿性关节

炎
、

维生素 B 缺乏的患者
,

但本文均系健康 的婴幼儿
,

大多数是在院外诊断认 为有肝疾 患或
“

血管瘤
”

而前来治疗的
。

事实上蜘蛛痣在正常人也可出现
,

因此
,

不应视为蜘蛛痣会患有肝疾

或其它疾病
.
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拔牙大出血和拔牙后出血

N d , Y A P 激光烧灼止血法
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摘要
:

对拔牙大 出血和拔牙后出血
,

采用 N d : YA P 激光烧灼 止 血 80 例
,

一次 止皿率 为

10 。荡
,

疗效优于其它疗法
。
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引 言

拔牙大出血和拔牙后 出血是拔牙术的常见症和常见并发症
。

在拔牙手术后常 见有的患 占

拔牙 创口 出血不止
,

还有的患者拔牙手术后数小时
,

还继续明显出血
,

或数口后又出血
,

即你为

拔牙后出血
上‘ ; 。

通常
,

拔牙大出血
,

一般是用止血粉
、

云南 白药或明胶海绵加纱卷压迫拔才创 口
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