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妊娠期伴发巨大尖锐湿庄的激光治疗
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尖锐湿虎是 目前仅次于淋病的一种性传播疾病 (s T D )
,

它好发于男
、

女外生殖器
、

肛门周

围
,

而妊娠期伴发巨大尖锐湿虎用激光治疗的报道则少见
。

我科自 19 8 8 年 4 月至 19 9 2 年 12

月治疗 11 例
,

效果满意
,

报告如下
。

一
、

病 例

11 例均为我院门诊的初诊患者
,

经临床采集病史
,

局部虎瘤形态
,

并取活体组织经病理报

告诊断尖锐湿优无癌变者
。

年龄 18 一 32 岁
。

病程最短 2 月
,

最长 4 月
。

部位及大小
:

外阴 7 例
,

阴道 2 例
,

肛周 2 例
,

大小为 3 em 只 2
.

sc m x 2
.

se m ~ 7 em 只 6
.

Ze m x 5
.

sem
,

呈菜花样或荔枝

形
,

孕期 2 月 ~ 7+ 月
。

婚姻情况
,

已婚的 7 例
,

其中 月例配偶患生殖器尖锐湿庆
;
未婚的 4 例均

有不洁性生活史
,

其中 3 例因患本病来我科治疗
,

经询 问病史
,

体检发现患者已早孕
,

另 1 例自

称非婚已孕
。

二
、

治 疗 器 械

治疗用的激光医疗机为
: 1

.

上海医用激光仪器厂生产的 Y Y JG
一

IA 型 c o :
激光 医疗机

,

功

率 0 ~ 3 0w 可调
。

2
.

上海嘉定光电仪器生产的 Jc
一

40 型 c o :

激光医疗机
,

功率 0 ~ 4 0w 可调
。

3
.

西南技术物理研究所研制的刀
一1 0 0 0 型 N d : Y 人 G 激光医疗机

,

功率 O一 1 0 Ow 可调
。

以士

三种激光医疗机
,

根据病情选用一种单机或二种联合治疗
。

三
、

手 术 方 法

患者取截面位
,

常规消毒铺巾
,

用 2 %奴弗卡因或利多卡因局部浸润麻醉
,

有二例因优瘤

大且个数较多而采用能部麻醉
,

激光功率 c o :
激光 20 一 30 w

,

Y A G 激光 20 一刁。w
,

在直视下

对有蒂的巨大优直接
“

光刀
”

切割蒂部
,

对广基底的巨大虎可行边切割
、

汽化
,

边烧灼
、

炭化
、

凝

固止血
,

对周围散在较小的优体直接烧灼
、

汽化
。

以上均可获得
“

光到病除
”

的效果
.

但以除去

病体为度
,

不宜过深
,

否则会影响创面延迟愈合
,

术后按一般常规处理
。

四
、

治 疗 结 果

本组病例均在门诊治疗
,

手术过程顺利
,

术中出血很少
,

无不 良反应
。

个别留住观察室 1一
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2 天
,

若无异常则可放行
。

一般 10 ~ 20 天创面愈合
。

经 1 ~ 2 次激光治疗
,

随访三个月未见复发

者
。

有的治愈后作人流手术
,

有的足月妊振
,

顺产婴儿正常
。

五
、

讨 论

巨大尖锐湿沈是由人乳头状瘤病毒 (H P v )引起
,

世界卫生组织 (w H O )将其列为性传播疾

病
,

它可通过直接性生活或间接媒介物传染
,

是 目前重点防治的性病之一
。

发病于妊娠期因内

分泌影响而迅速长大
,

这与雌性激素增高
,

血流增加
,

局部潮加重有关
.

据文献记载[l3
,

巨大尖

锐湿虎的组织病理改变易发生不典型增生
,

约 巧%的患者可演变成癌
。

本组无 1 例癌
,

可能是

病程较短而尚未出现癌变的关系
。

巨大尖锐湿虎的治疗宜采用手术切除
,

包括传统外科手术刀和电刀将疵瘤切除
。

前者止血

缝合
,

特别是多发散在的小虎体是一个麻烦
,

辣手的间题
,

后者对正常组织损伤大
.

我们利用激

光热生物效应和压强效应
,

1
.

O6o m 波长的 c o :
激光几乎被机体组织中的水分全部吸收闭

,

切

割组织的能力强
,

在切割虎瘤的同时对正常组织损伤轻微
,

而且边切
、

边凝
,

能封闭微小血管
、

淋巴管能阻止癌细胞的扩散
;
再利用 1

.

0 6林m 波长的 Y A G 激光对组织穿透较深
,

止血效果好

的特性
,

取这两种激光的优点
,

用切割
、

汽化
、

烧灼
、

炭化的方法治疗取得了满意的效果
。

通过这种方法治疗妊振期伴发巨大尖锐湿虎 l 例
,

其中 5 例豁要保胎并未因用激光治疗

而导至流产或早产
,

另外 6 例中
,

有 2 例孕妇本人耽心传染给胎儿
,

主动要求治愈本病终止妊

娠
。

对 4 例未婚者
,

用激光治愈后嘱其一概作人流术
。
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.

简 讯
·

用于从红外到紫外波段的三硼化艳非线性晶体
.

中国和 日本的陈创天 (c hen ch u a n s tha )和其他研究人员开发的三翻化艳 (cs 瑞。
‘
或

c B O )是非线性翻酸盐晶族 (包括 声翻酸钡即 B B O 和三确化锉即 L B o )中最新的一种
。

据研究

者说
,

三翻化艳晶体从红外 (却m )到紫外 (l 7 0n 二 )波段均为透明体
,

是比B B O 更好的阻断波长

的短路材料
。

用 Ins 脉冲
、

1 0 5 3二 波长的 N d : Y L F 调 Q 激光器测得 c B O 的损伤闭值约为
2乒G w /c m ’。

这种晶体适用于产生二次谐波和三次谐波的相位匹配
.

该材料是根据有益于非线

性元件特性的离子对理论为基础的实验的候选者
。
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